14. Sviatost’ zmierenia je Bozim darom
Ustanovenie sviatosti zmierenia [ ch...

Tu prisli k nemu s ochrnutym
¢lovekom; niesli ho styria. A ked ho pre
zastup nemohli priniest aZ k nemu, odkryli
strechu tam, kde bol, a otverom spustili 16zko,
na ktorom lezal ochrnuty. Ked Jezis videl ich
vieru, povedal ochrnutému:

»Synu, odpistaja sa ti hriechy." ‘ -
Sedeli tam aj niektori zakonnici a v srdci uvazovali: 5 ‘fé

,Co to tento hovori? Ritha sa! Kto moze okrem Boha
odpustat hriechy?" Jezis hned svojim duchom spoznal,
ze tak rozmyslaja, a povedal im:

LPreco si to myslite vo svojich srdeiach? Co je I'ahsie —
povedat ochrnutému: Odpustaja sa ti hriechy', alebo
povedat: Vstan, vezmi si l6zko a chod!'? Ale, aby ste vedel,
ze Syn ¢loveka mé na zemi moc odpustat hriechy”
povedal ochrnutému:
L~Hovorim ti: Vstan, vezmi si 16zko a chod domov."
A on vstal, hned si vzal 16zZko a pred oc¢ami vSetkych odisiel. VSetci sa divili, velebili Boha a
hovorili:
. Také nieco sme este nikdy nevideli." (Mk 2, 3-12)

Pan Jezis sa po svojom zmrtvychvstani na Vel'’konoénii nedel'u zjavil
apostolom a ustanovil sviatost zmierenia tymito slovami:

Tymito slovami dal Pan Jezis
a moc
odpustat hriechy.

A oni ju zas dali




Sviatost zmierenia je v vd __r Pana Jezisa.

V nej nam n vO ¢ sluzbou

k ao a hriechy.

Vo sv. zmierenia sa zmierime
-s P B

-s0 sebou, svojim sv

-s ostatnymi ¢l C

P B,
Ja ta rozhresujem
od tvojich hriechov
v mene Otca i Syna
i Ducha Svitého.
Amen.

Synu, odpustaji
sa ti hriechy.

Pred knazom moZeme povedat vsetky svoje hriechy bez obav. On ich totiz nesmie
prezradit nikomu, musi dodrzat spovedné tajomstvo.

Domaca uloha:
Nauc sa:

Co dostaneme pri sviatosti zmierenia?
Odpustia sa nam hriechy a do &istej duse dostaneme BozZiu milost.

Co musel JeZis urobit, aby sa nam v spovedi odpustili hriechy?
Zomriet na krizi.

podpis rodita



15. Sviatost’ zmierenia (spoved’) - priebeh

A. Priprava na svdtd spoved’

1. Modlitba k Duchu Sviitému:

"Prid, Duchu Svdty, a pomdz mi, aby som spoznal
svoje hriechy, tiprimne ich olutoval, vyznal a
naozaj sa polepsil. Amen. "

2. Spyiovanie svedomie
podla spovedného zrkadla.

3. Latost a uvazovanie v ¢om sa polepsim, ¢ize si
dam predsavzatie.

4. Odprosim rodic¢ov, sirodencov a vietkych, ktorym
som ublizil. Napr.:

~Mama, odpust'mi, Ze som ta nahneuval.”

LJa ti odptstam, nech ti Pan Boh odpusti.”

B. Priebeh svitej spovede

1. pozdrav 2. prezehnanie 3. Gvodné 4. VYZNAMe
slové hriechov

| Sviitd spoved nezalina hned Hasleduje vyznanie hriechov
Kihaz tn dakd ¥ hidado | s privomesuli Bodia . | wysnanim hrechov. Nasleduje Pewinnl sme povedal vietky
| na inom mieste v kostole, Fri | | m wmﬂpw II krithy dvod, MiZel poufif aj ddledind {.ln}m[né:'l hriechy
| stretnutf s nim nezabudni po- | rajme ; viasty. MeprekiZa, ak zsbudnes nejaky
| zdravit 'I | lahky hriech.
II -
V mene Otca | Swna i Ducha .3 litost'ou vyznavam svoje Hrilechy: -

Pochvileny bud Jefid Kristus. Svitého. Amen. hrichy. it
Maposledy som sa spovedal sovdlomia dom o hrverky 5 napi-
pred..." l sali o kuisok papiers. Je to dobrd

Pekré sii aj ind pozdravy, ak Madno j2 fo sapridinend aj trémols, '\ II spdmaly, o to himone pri proe sl

sl dprimné. Avdak pri spovedi o wwnohe debi sa pred spovedou | L spovodi. Ak sz 4 ty rozhodnes tak

poudivef tentv. f¢ fo krestansky nevedia pekne prefeimat. Skis s [ Y | wroeif, daf pozor, oy pepier ik ind
pazdr : i dowa nacoisit, | Na ndbolensive ste sa modno wfili | | newesdiel, alebo aly 8 ho nezabudol
- ) oy tood. Nap si ho o papier | | odmilgch pohmviczch,

o iemito prelep

Pa vyznany hriechov
povwienm:

.Ma viac hriechov sa
nepamatam.”



|
|

Po vyZnani hriechiov 84 f2 kiaz

pravdepadobme riedo opyta alebo
i dél nejalol . Pozeme podivaj.
Middie povedad naprikliad:

Viimol som si, 8¢t robi velky pre- |
| Blém vychidzanie s rodidmi. Skis |

st dival vi&li pozor na odvriva-
nie, Zober 81 o ako predsavzatie,
dobre?

Zaroved t ulo2l pokinie, mapr.
ngakit modiithu. Mide t udelif aj
nejaky skutek polania.

Swiatost pokdwia obsahuje | pred-
savzatie. Magrikdad: zold¥ e cirénif

Masleduje Tdioal.
Khaz fa vyzve slovami: (A teraz
Tubw svoje hriechy.”

| wBoke mbj, celym srdcom
Ta milujem a preto vel'mi |

P'utujem, e som Ta

| hriechmi wrazil. Cheem sa

naozaj polepSit’ a hriechu
sa chrdnit’. (Mée, odpust”
mi pre Kry Kristovi.*

Nt rulbodemsfre sée sa maohil wiSi ol il
Fiitos!, Nepi si fu na papier o prelo
tieto ndowiy. Nezabuida, 3 svi st
Je defiteiie sndoe ako slond.

Fo hitosti 6 di kfaz nozhredenie.
Parcrne padiivaj,

Milosrdny Boh Otex, kiory smriou
a zmftvychvstanim svojho Syna
amieril svel so sebou a moslal Du-
cha Svitétho na odpustenie hrie-
chow, nech t slufbou Cirkvl udeli
odpusteni= a pokoj.

A jafa rozhredujem od tvojich hrie-

| chov v mene Otea | Syma | Ducha
| Sviidhe.

Kota pro stowdch V' mene Chien § Syna
i Duwich Soiilého roly zeak krifa. Viedy
50 predehuag af by

=, rozhre$enie 8.zavereéné slova

a pozdrav

Ffiaz mide zakonSt seinl spoved
slovami:

Péin Jedi& ti pdpustil hriechy. Chod
v pokoji,

bidket odpovedal:
Bohy vdaka,

| Mezabudni poadravit:

§ Pénom Bohom.

Po pozdrave odid ma Miché wriesk,
najiepsie pred bohostgnok o pasodli

& mgdiitby, Hord 0 wrdsl ez,

——

Knaz mi hovori,

“Dakuj Pénovi, lebo je

fobry "

Cdpovien.

"Lebo jeho milosrdenstvo trva
naveky."

C. Po svdtej spovedi
1. Pod’akujem sa modlitbou (z modlitebnej knizky).

2. Vykonam skutok pokéania, ktory mi uréil knaz pri spovedi.

3. Jezis mi odpustil, preto sa radujem a snazim sa s jeho pomocou byt lep3i.

Nauc sa:
1. Co by sa stalo. keby niekto vedome zatajil pri spovedi tazky hriech?
Hriechy by sa mu neodpustili, spoved’ by bola neplatna a svitokradezna.
2. Co mame robit, ked pri spovedi zabudneme povedat tazky hiiech?
Nasa spoved’ je platna, ale zabudnuty hriech musime povedat pri
najblizSej spovedi.
3. Naud sa ako sa mame pripravit' na sv. spoved’ a ako sa spovedd.

podpis rodi¢a



